






SNO MINISTY STATE DISTRICT BLOCK USERNAME PASSWORD 
1 MoHUA TELANGANA MoHUA-TELANGANA MoHUA-TELANGANA

2 MoHUA TELANGANA ADILABAD MoHUA-ADILABAD MoHUA-ADILABAD

3 MoHUA TELANGANA ADILABAD ADILABAD(U) mohua-3653201 mohua-3653201

4 MoHUA TELANGANA ADILABAD BOATH mohua-3653202 mohua-3653202

5 MoHUA TELANGANA ADILABAD JAINAD mohua-3653203 mohua-3653203

6 MoHUA TELANGANA ADILABAD NARNOOR (NEW) mohua-3653204 mohua-3653204

7 MoHUA TELANGANA ADILABAD UTNUR mohua-3653205 mohua-3653205

8 MoHUA TELANGANA BHADRADRI-KOTHAGUDEM
MoHUA-BHADRADRI 

KOTHAGUDEM

MoHUA-BHADRADRI 

KOTHAGUDEM

9 MoHUA TELANGANA BHADRADRI-KOTHAGUDEM ASWARAOPET (T) mohua-3668801 mohua-3668801

10 MoHUA TELANGANA BHADRADRI-KOTHAGUDEM BURGAMPAHAD (T) mohua-3668802 mohua-3668802

11 MoHUA TELANGANA BHADRADRI-KOTHAGUDEM CHANDRUGONDA (NEW) mohua-3668803 mohua-3668803

12 MoHUA TELANGANA BHADRADRI-KOTHAGUDEM CHERLA mohua-3668804 mohua-3668804

13 MoHUA TELANGANA BHADRADRI-KOTHAGUDEM DAMMAPETA mohua-3668805 mohua-3668805

14 MoHUA TELANGANA BHADRADRI-KOTHAGUDEM DUMMUGUDEM mohua-3668806 mohua-3668806

15 MoHUA TELANGANA BHADRADRI-KOTHAGUDEM KOTHAGUDEM (U) mohua-3668807 mohua-3668807

16 MoHUA TELANGANA BHADRADRI-KOTHAGUDEM MANUGURU mohua-3668808 mohua-3668808

17 MoHUA TELANGANA BHADRADRI-KOTHAGUDEM PALWANCHA (NEW) mohua-3668809 mohua-3668809

18 MoHUA TELANGANA BHADRADRI-KOTHAGUDEM TEKULAPALLI mohua-3668810 mohua-3668810

19 MoHUA TELANGANA BHADRADRI-KOTHAGUDEM YELLANDU mohua-3668811 mohua-3668811

20 MoHUA TELANGANA HYDERABAD MoHUA-HYDERABAD MoHUA-HYDERABAD

21 MoHUA TELANGANA HYDERABAD CHARMINAR mohua-3653601 mohua-3653601

22 MoHUA TELANGANA HYDERABAD GOLKONDA mohua-3653602 mohua-3653602

23 MoHUA TELANGANA HYDERABAD KHAIRATABAD mohua-3653603 mohua-3653603

24 MoHUA TELANGANA HYDERABAD NAMPALLY mohua-3653604 mohua-3653604

25 MoHUA TELANGANA HYDERABAD SECUNDERABAD mohua-3653605 mohua-3653605

26 MoHUA TELANGANA JAGITYAL MoHUA-JAGITIAL MoHUA-JAGITIAL

27 MoHUA TELANGANA JAGITYAL DHARMAPURI mohua-3668901 mohua-3668901

28 MoHUA TELANGANA JAGITYAL JAGITYAL mohua-3668902 mohua-3668902

29 MoHUA TELANGANA JAGITYAL MALLIAL mohua-3668903 mohua-3668903

30 MoHUA TELANGANA JAGITYAL METPALLY mohua-3668904 mohua-3668904

31 MoHUA TELANGANA JANGAON MoHUA-JANGOAN MoHUA-JANGOAN

32 MoHUA TELANGANA JANGAON JANGAON mohua-3669001 mohua-3669001

33 MoHUA TELANGANA JANGAON KODAKANDLA mohua-3669002 mohua-3669002

34 MoHUA TELANGANA JANGAON STN.GHANPUR mohua-3669003 mohua-3669003

35 MoHUA TELANGANA JAYASHANKAR-BHUPALAPALLI
MoHUA-JAYASHANKAR 

BHUPALAPALLY

MoHUA-JAYASHANKAR 

BHUPALAPALLY

36 MoHUA TELANGANA JAYASHANKAR-BHUPALAPALLI BHUPALPALLI mohua-3669101 mohua-3669101

37 MoHUA TELANGANA JAYASHANKAR-BHUPALAPALLI ETURUNAGARAM (T) mohua-3669102 mohua-3669102

38 MoHUA TELANGANA JAYASHANKAR-BHUPALAPALLI MAHADEVPUR mohua-3669103 mohua-3669103

39 MoHUA TELANGANA JAYASHANKAR-BHUPALAPALLI MULUGU mohua-3669104 mohua-3669104

40 MoHUA TELANGANA JAYASHANKAR-BHUPALAPALLI TADVAI mohua-3669105 mohua-3669105

41 MoHUA TELANGANA JAYASHANKAR-BHUPALAPALLI VENKATAPURAM mohua-3669106 mohua-3669106

42 MoHUA TELANGANA JOGULAMBA-GADWAL MoHUA-JOGULAMBA GADWAL MoHUA-JOGULAMBA GADWAL

43 MoHUA TELANGANA JOGULAMBA-GADWAL GADWAL(U) mohua-3669201 mohua-3669201

44 MoHUA TELANGANA JOGULAMBA-GADWAL MALDAKAL (NEW) mohua-3669202 mohua-3669202

45 MoHUA TELANGANA JOGULAMBA-GADWAL MANOPADU mohua-3669203 mohua-3669203

46 MoHUA TELANGANA KAMAREDDY MoHUA-KAMAREDDY MoHUA-KAMAREDDY

47 MoHUA TELANGANA KAMAREDDY BANSWADA mohua-3669301 mohua-3669301

48 MoHUA TELANGANA KAMAREDDY DOMAKONDA mohua-3669302 mohua-3669302

49 MoHUA TELANGANA KAMAREDDY KAMAREDDY mohua-3669303 mohua-3669303

50 MoHUA TELANGANA KAMAREDDY MADNOOR mohua-3669304 mohua-3669304
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SNO MINISTY STATE DISTRICT BLOCK USERNAME PASSWORD 
51 MoHUA TELANGANA KAMAREDDY YELLAREDDY mohua-3669305 mohua-3669305

52 MoHUA TELANGANA KARIMNAGAR MoHUA-KARIMNAGAR MoHUA-KARIMNAGAR

53 MoHUA TELANGANA KARIMNAGAR GANGADHARA mohua-3653401 mohua-3653401

54 MoHUA TELANGANA KARIMNAGAR HUZURABAD mohua-3653402 mohua-3653402

55 MoHUA TELANGANA KARIMNAGAR KARIMNAGAR (R ) mohua-3653403 mohua-3653403

56 MoHUA TELANGANA KARIMNAGAR KARIMNAGAR(U) mohua-3653404 mohua-3653404

57 MoHUA TELANGANA KHAMMAM MoHUA-KHAMMAM MoHUA-KHAMMAM

58 MoHUA TELANGANA KHAMMAM KALLUR mohua-3654101 mohua-3654101

59 MoHUA TELANGANA KHAMMAM KAMEPALLI mohua-3654102 mohua-3654102

60 MoHUA TELANGANA KHAMMAM KHAMMAM (R) mohua-3654103 mohua-3654103

61 MoHUA TELANGANA KHAMMAM KHAMMAM (U) mohua-3654104 mohua-3654104

62 MoHUA TELANGANA KHAMMAM MADHIRA mohua-3654105 mohua-3654105

63 MoHUA TELANGANA KHAMMAM SATTUPALLI mohua-3654106 mohua-3654106

64 MoHUA TELANGANA KHAMMAM THIRUMALAYAPALEM mohua-3654107 mohua-3654107

65 MoHUA TELANGANA KUMARAMBHEEM-ASIFABAD
MoHUA-KUMURAM BHEEM 

ASIFABAD

MoHUA-KUMURAM 

BHEEM ASIFABAD

66 MoHUA TELANGANA KUMARAMBHEEM-ASIFABAD ASIFABAD mohua-3669401 mohua-3669401

67 MoHUA TELANGANA KUMARAMBHEEM-ASIFABAD JAINOOR mohua-3669402 mohua-3669402

68 MoHUA TELANGANA KUMARAMBHEEM-ASIFABAD KAGAZNAGAR (U) mohua-3669403 mohua-3669403

69 MoHUA TELANGANA KUMARAMBHEEM-ASIFABAD SIRPUR mohua-3669404 mohua-3669404

70 MoHUA TELANGANA KUMARAMBHEEM-ASIFABAD WANKDI mohua-3669405 mohua-3669405

71 MoHUA TELANGANA MAHABUBABAD MoHUA-MAHABUBABAD MoHUA-MAHABUBABAD

72 MoHUA TELANGANA MAHABUBABAD DORNAKAL mohua-3669501 mohua-3669501

73 MoHUA TELANGANA MAHABUBABAD GUDUR mohua-3669502 mohua-3669502

74 MoHUA TELANGANA MAHABUBABAD MAHABUBABAD mohua-3669503 mohua-3669503

75 MoHUA TELANGANA MAHABUBABAD MARIPEDA mohua-3669504 mohua-3669504

76 MoHUA TELANGANA MAHABUBABAD THORRUR (NEW) mohua-3669505 mohua-3669505

77 MoHUA TELANGANA MAHABUBNAGAR MoHUA-MAHABUBNAGAR MoHUA-MAHABUBNAGAR

78 MoHUA TELANGANA MAHABUBNAGAR DEVERAKADRA (NEW) mohua-3653801 mohua-3653801

79 MoHUA TELANGANA MAHABUBNAGAR JEDCHERLA mohua-3653802 mohua-3653802

80 MoHUA TELANGANA MAHABUBNAGAR MADDUR mohua-3653803 mohua-3653803

81 MoHUA TELANGANA MAHABUBNAGAR MAHABUBNAGAR (R) mohua-3653804 mohua-3653804

82 MoHUA TELANGANA MAHABUBNAGAR MAHBUBNAGAR (U) mohua-3653805 mohua-3653805

83 MoHUA TELANGANA MAHABUBNAGAR MAKTHAL mohua-3653806 mohua-3653806

84 MoHUA TELANGANA MAHABUBNAGAR NARAYANPET mohua-3653807 mohua-3653807

85 MoHUA TELANGANA MANCHERIAL MoHUA-MANCHERIAL MoHUA-MANCHERIAL

86 MoHUA TELANGANA MANCHERIAL BELLAMPALLI(U) mohua-3669601 mohua-3669601

87 MoHUA TELANGANA MANCHERIAL CHENNUR mohua-3669602 mohua-3669602

88 MoHUA TELANGANA MANCHERIAL LUXETTIPET mohua-3669603 mohua-3669603

89 MoHUA TELANGANA MANCHERIAL MANCHERIAL mohua-3669604 mohua-3669604

90 MoHUA TELANGANA MEDAK MoHUA-MEDAK MoHUA-MEDAK

91 MoHUA TELANGANA MEDAK ALLADURG (NEW) mohua-3653501 mohua-3653501

92 MoHUA TELANGANA MEDAK MEDAK mohua-3653502 mohua-3653502

93 MoHUA TELANGANA MEDAK NARSAPUR mohua-3653503 mohua-3653503

94 MoHUA TELANGANA MEDAK RAMAYAMPET mohua-3653504 mohua-3653504

95 MoHUA TELANGANA MEDCHAL - MALKAJIGIRI MoHUA-MEDCHAL MALKAJGIRIMoHUA-MEDCHAL MALKAJGIRI

96 MoHUA TELANGANA MEDCHAL - MALKAJIGIRI ALWAL mohua-3669701 mohua-3669701

97 MoHUA TELANGANA MEDCHAL - MALKAJIGIRI MEDCHAL mohua-3669702 mohua-3669702

98 MoHUA TELANGANA MEDCHAL - MALKAJIGIRI QUTHBULLAPUR mohua-3669703 mohua-3669703

99 MoHUA TELANGANA NAGARKURNOOL MoHUA-NAGARKURNOOL MoHUA-NAGARKURNOOL

100 MoHUA TELANGANA NAGARKURNOOL ACHAMPETA (R) mohua-3669801 mohua-3669801

101 MoHUA TELANGANA NAGARKURNOOL BALMOOR mohua-3669802 mohua-3669802

102 MoHUA TELANGANA NAGARKURNOOL KALAWAKURTHY mohua-3669803 mohua-3669803

103 MoHUA TELANGANA NAGARKURNOOL KOLLAPUR mohua-3669804 mohua-3669804



SNO MINISTY STATE DISTRICT BLOCK USERNAME PASSWORD 
104 MoHUA TELANGANA NAGARKURNOOL NAGARKURNOOL mohua-3669805 mohua-3669805

105 MoHUA TELANGANA NALGONDA MoHUA-NALGONDA MoHUA-NALGONDA

106 MoHUA TELANGANA NALGONDA ANUMULA mohua-3653901 mohua-3653901

107 MoHUA TELANGANA NALGONDA CHINTAPALLY mohua-3653902 mohua-3653902

108 MoHUA TELANGANA NALGONDA DAMERCHERLA mohua-3653903 mohua-3653903

109 MoHUA TELANGANA NALGONDA DEVARAKONDA mohua-3653904 mohua-3653904

110 MoHUA TELANGANA NALGONDA KONDAMALLEPALLY (NEW) mohua-3653905 mohua-3653905

111 MoHUA TELANGANA NALGONDA MIRYALAGUDA (U) mohua-3653906 mohua-3653906

112 MoHUA TELANGANA NALGONDA MUNUGODU mohua-3653907 mohua-3653907

113 MoHUA TELANGANA NALGONDA NAKREKAL mohua-3653908 mohua-3653908

114 MoHUA TELANGANA NALGONDA NALGONDA mohua-3653909 mohua-3653909

115 MoHUA TELANGANA NIRMAL MoHUA-NIRMAL MoHUA-NIRMAL

116 MoHUA TELANGANA NIRMAL BHAINSA (NEW) mohua-3669901 mohua-3669901

117 MoHUA TELANGANA NIRMAL KHANAPUR mohua-3669902 mohua-3669902

118 MoHUA TELANGANA NIRMAL MUDHOLE mohua-3669903 mohua-3669903

119 MoHUA TELANGANA NIRMAL NIRMAL mohua-3669904 mohua-3669904

120 MoHUA TELANGANA NIZAMABAD MoHUA-NIZAMABAD MoHUA-NIZAMABAD

121 MoHUA TELANGANA NIZAMABAD ARMOOR mohua-3653301 mohua-3653301

122 MoHUA TELANGANA NIZAMABAD BHEEMGAL mohua-3653302 mohua-3653302

123 MoHUA TELANGANA NIZAMABAD BODHAN mohua-3653303 mohua-3653303

124 MoHUA TELANGANA NIZAMABAD DICHPALLY (NEW) mohua-3653304 mohua-3653304

125 MoHUA TELANGANA NIZAMABAD NIZAMABAD (U) mohua-3653305 mohua-3653305

126 MoHUA TELANGANA PEDDAPALLI MoHUA-PEDDAPALLI MoHUA-PEDDAPALLI

127 MoHUA TELANGANA PEDDAPALLI MANTHANI mohua-3670001 mohua-3670001

128 MoHUA TELANGANA PEDDAPALLI PEDDAPALLY mohua-3670002 mohua-3670002

129 MoHUA TELANGANA PEDDAPALLI RAMAGUNDAM (U) mohua-3670003 mohua-3670003

130 MoHUA TELANGANA RAJANNA-SIRICILLA MoHUA-RAJANNA SIRCILLA MoHUA-RAJANNA SIRCILLA

131 MoHUA TELANGANA RAJANNA-SIRICILLA SIRICILLA mohua-3670101 mohua-3670101

132 MoHUA TELANGANA RAJANNA-SIRICILLA VEMULAWADA mohua-3670102 mohua-3670102

133 MoHUA TELANGANA RANGAREDDY MoHUA-RANGA REDDY MoHUA-RANGA REDDY

134 MoHUA TELANGANA RANGAREDDY AMANGAL mohua-3653701 mohua-3653701

135 MoHUA TELANGANA RANGAREDDY CHEVELLA mohua-3653702 mohua-3653702

136 MoHUA TELANGANA RANGAREDDY HAYATHNAGAR mohua-3653703 mohua-3653703

137 MoHUA TELANGANA RANGAREDDY IBRAHIMPATANAM mohua-3653704 mohua-3653704

138 MoHUA TELANGANA RANGAREDDY MAHESHWARAM mohua-3653705 mohua-3653705

139 MoHUA TELANGANA RANGAREDDY SERILINGAMPALLY (U) mohua-3653706 mohua-3653706

140 MoHUA TELANGANA RANGAREDDY SHADNAGAR mohua-3653707 mohua-3653707

141 MoHUA TELANGANA SANGAREDDY MoHUA-SANGAREDDY MoHUA-SANGAREDDY

142 MoHUA TELANGANA SANGAREDDY JOGIPET mohua-3670201 mohua-3670201

143 MoHUA TELANGANA SANGAREDDY NARAYANKHED mohua-3670202 mohua-3670202

144 MoHUA TELANGANA SANGAREDDY PATANCHERU mohua-3670203 mohua-3670203

145 MoHUA TELANGANA SANGAREDDY SADASIVAPET mohua-3670204 mohua-3670204

146 MoHUA TELANGANA SANGAREDDY ZAHEERABAD mohua-3670205 mohua-3670205

147 MoHUA TELANGANA SIDDIPET MoHUA-SIDDIPET MoHUA-SIDDIPET

148 MoHUA TELANGANA SIDDIPET CHERIAL mohua-3670301 mohua-3670301

149 MoHUA TELANGANA SIDDIPET DUBBAK mohua-3670302 mohua-3670302

150 MoHUA TELANGANA SIDDIPET GAJWEL mohua-3670303 mohua-3670303

151 MoHUA TELANGANA SIDDIPET HUSNABAD mohua-3670304 mohua-3670304

152 MoHUA TELANGANA SIDDIPET SIDDIPET mohua-3670305 mohua-3670305

153 MoHUA TELANGANA SURYAPET MoHUA-SURYAPET MoHUA-SURYAPET

154 MoHUA TELANGANA SURYAPET CHIVEMLA (NEW) mohua-3670401 mohua-3670401

155 MoHUA TELANGANA SURYAPET HUZURNAGAR mohua-3670402 mohua-3670402

156 MoHUA TELANGANA SURYAPET KODAD mohua-3670403 mohua-3670403

157 MoHUA TELANGANA SURYAPET SURYAPET (U) mohua-3670404 mohua-3670404



SNO MINISTY STATE DISTRICT BLOCK USERNAME PASSWORD 
158 MoHUA TELANGANA SURYAPET TUNGATURTI mohua-3670405 mohua-3670405

159 MoHUA TELANGANA VIKARABAD MoHUA-VIKARABAD MoHUA-VIKARABAD

160 MoHUA TELANGANA VIKARABAD KODANGAL mohua-3670501 mohua-3670501

161 MoHUA TELANGANA VIKARABAD MARPALLY mohua-3670502 mohua-3670502

162 MoHUA TELANGANA VIKARABAD PARGI mohua-3670503 mohua-3670503

163 MoHUA TELANGANA VIKARABAD TANDUR mohua-3670504 mohua-3670504

164 MoHUA TELANGANA VIKARABAD VIKARABAD mohua-3670505 mohua-3670505

165 MoHUA TELANGANA WANAPARTHY MoHUA-WANAPARTHY MoHUA-WANAPARTHY

166 MoHUA TELANGANA WANAPARTHY ATMAKUR mohua-3670601 mohua-3670601

167 MoHUA TELANGANA WANAPARTHY PEBBAIR mohua-3670602 mohua-3670602

168 MoHUA TELANGANA WANAPARTHY WANAPARTHY mohua-3670603 mohua-3670603

169 MoHUA TELANGANA WARANGAL RURAL MoHUA-WARANGAL RURAL MoHUA-WARANGAL RURAL

170 MoHUA TELANGANA WARANGAL RURAL NARSAMPET mohua-3654001 mohua-3654001

171 MoHUA TELANGANA WARANGAL RURAL PARKAL mohua-3654002 mohua-3654002

172 MoHUA TELANGANA WARANGAL RURAL WARDHANNAPETA mohua-3654003 mohua-3654003

173 MoHUA TELANGANA WARANGAL URBAN MoHUA-WARANGAL URBAN MoHUA-WARANGAL URBAN

174 MoHUA TELANGANA WARANGAL URBAN BHEEMADEVARA PALLY mohua-3670701 mohua-3670701

175 MoHUA TELANGANA WARANGAL URBAN HANAMKONDA (U) mohua-3670702 mohua-3670702

176 MoHUA TELANGANA WARANGAL URBAN WARANGAL (U) mohua-3670703 mohua-3670703

177 MoHUA TELANGANA YADADRI-BHUVANGIRI MoHUA-YADADRI BHUVANAGIRIMoHUA-YADADRI BHUVANAGIRI

178 MoHUA TELANGANA YADADRI-BHUVANGIRI ALAIR (R) mohua-3670801 mohua-3670801

179 MoHUA TELANGANA YADADRI-BHUVANGIRI BHUVANGIRI (R) mohua-3670802 mohua-3670802

180 MoHUA TELANGANA YADADRI-BHUVANGIRI MOTHKUR (R) mohua-3670803 mohua-3670803

181 MoHUA TELANGANA YADADRI-BHUVANGIRI RAMANNAPET (R) mohua-3670804 mohua-3670804

200

201

202



 

వారానికి ఒకసారి గృహ సందర్శన చేసి ఈ పిల్లల్ 
తల్లల-తండ్రుల్కి ఇంటంటకి అంగన్ వాడీ పుసతకం 

సహాయంతో ఆహార్ం, వైవిధ్యత, టీకాలు మరియు 
పరిశుభ్రత పై సల్హాలు సూచనలు ఇవ్వండి 

మహిళాభివ్ృద్ధి మరియు శిశు సంక్షేమ శాఖ, తెల్ంగాణ ప్రభుతవం 

పోషణ మాసం – 1 నండి 30వ్  సెప్టంబర్, 2020 : అంగన్ వాడీ సెంటర్ లెవెల్ - కార్యక్రమాల్ షెడ్యయల్ 

1. పిల్లల్లల అతి తీవ్ర ల్లపపోషణన గురితంచి, నివారిద్దం 
 

 

 

గృహ సందర్శన సమయముల్ల  లేద్ తలులల్ని సంప్రద్ధంచడం ద్వరా 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

పై ల్క్షణాలు ఎవైనా  ఉననటలయితే  బరువు మరియు ఎత్తత తూచి, 
గ్రోత్ చార్ట ల్ల ఎరుపు జోన్ ల్ల ఉనన పిల్లల్న గురితంచండి 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

                           NRC/ ఆసుపత్రి కి                                                                        ఇంట వ్ద్దద సంర్క్షణకై                                                                                                                                                                                                                         
                                రెఫెర్ చేయండి                                                                         సల్హాలు ఇవ్వండి     
                                                                                                           
 
 
 
 
 
 

 
బకకపల్చగా (SAM) ఉండడం ఎందుకు ప్రమాదకర్ం?  

 బల్హీనంగా ఉననపిల్లలు తర్చుగా జబ్బుల్ బారిన పడతారు  
 ఎదుగుదల్ ఆగిపోయిన పిల్లల్ కంటే బల్హీనంగా ఉననపిల్లలు అతిసార్ వ్ంట జబ్బుల్తో చనిపోయే అవ్కాశం ఎకుకవ్ ఉంద్ధ  
 పిల్లలు ఎంత ఎకుకవ్ బల్హీనంగా ఉంటే చనిపోయే అవ్కాశాలు కూడాఅంతే ఎకుకవ్గా ఉంటాయి  
 బకకపల్చగా ఉననశరీర్ం ఆరోగయం దెబుతినడానిన సూచిసుతంద్ధ. అలంట శరీరానికి అంటువాయధుల్పై పోరాటంచేసే శకిత ఉండదు. 

  

0 నండి 5 సంవ్తసరాల్ పిల్ల్లల అతి తీవ్ర ల్లపపోషణన (SAM) 
గురితంచడం మరియు నివారించడం ఎల ? 

 

ఈ క్రంద్ధ ల్క్షణాల్న బటట అతి తీవ్ర ల్లపపోషణకు (SAM) గుర్యేయ అవ్కాశం ఉనన పిల్లల్న 
గురితంచండి: 

 ఈమధ్య బాగా జబ్బు చేయడం వ్ల్ల బరువు కోల్లోవ్డం - ఉద్హర్ణకు క్షయ , 
తటుట మొదలైనవి. 

 తీవ్రమైన అనారోగయంతో బాధ్పడడం - ఉద్హర్ణకు విరేచనాలు , జవర్ం , గుండె 
లేద్ కాలేయ సంబంధ్ వాయధులు , నిమోనియా మొదల్గునవి 

 EDEMA- చేత్తల్లల మరియు కాళ్ళల్లల వాపు/ నీరు ఉండడం 
 చూడటానికి అతి బకకగా/ బల్హీనంగా ఉండడం   

  

జవర్ం/ వీరేచనాలు మరియు వాంత్తలు/ కాళ్ల 
వాపు/ ర్కతహీనత/ నిమోనియా తో 

బాధ్పడత్తనన బకకపల్చగా/బల్హీనంగా ఉనన 
పిల్లల్న ఆసుపత్రికి రెఫెర్ చేయండి   

సుపత్రి కి రెఫెర్ చేయండి 
 

వ్చేచ 4 – 5 నెల్ల్లల ఎరుపు జోన్ ల్ల ఉనన పిల్లల్ందరినీ 
గ్రీన్ జోన్ ల్ల తీసుకోరావ్డానికి ప్రయతినంచాల్ల 

 

              ఎరుపు జోన్ ల్ల ఉనన 
పిల్లల్కు  ANM/ DOCTOR ద్వరా 
వైదయ పరీక్షా మరియు ఆకల్ల పరీక్షా 

చేయించండి 
 

అసలు ఆకల్ల లేని లేద్ చాల 
తకుకవ్ ఆకల్ల ఉనన / జబ్బుపడిన 

పిల్లల్కు  

ఆకల్ల ఉండి మరియు వైదయ 
సమసయలు లేకుండా,  బకకపల్చగా 

ఉనన పిల్లల్కు  
 



 

2. అంగన్ వాడీ కంద్రంల్ల Nutri-Garden 
కిచెన్ గారెనె్ ఏరాోటు 

 ఇపోటవ్ర్కు AWCల్ల కిచెన్ గారెెన్ లేకపోతే, ఒకద్నిన ప్రార్ంభించాల్ల. 
  కిచెన్ గారెెన్ ఇపోటక ఉంటే, కొతత కూర్గాయల్న / ఆకు కూర్ల్న నాటండి. 
 పటటణ కంద్రాల్ల్ల / సథల్ం లేని AWC లు పైకపుో / టెర్రస్ గారెనె్ న  

ప్రార్ంభించాల్ల . 
 కిచెన్ గారెెన్ కోసం సథలనిన గురితంచండి – సరైన సూర్యకాంతి ఉనన సథల్ం.  
 ఆకు కూర్లు ప్టటడానికి మొగుు చూపండి (మంతి , పాల్కూర్ , గంగూర్ ,  

కొతితమీర్, పుద్ధనా , కరివేపాకు, గంగావైల్, మో. ), కాయరెటుల, బీట్రూట్, ముల్లంగి, బంగాళాదుంప,   
టమోటో, మునకాకయ, వ్ంకాయ వ్ంట కూర్గాయలు కూడా ప్టటవ్చుచ. 

 న్యయట్రీ గారెెన్ ఏరాోటుల్ల పాఠశాల్ పిల్లల్న / కౌమార్దశ వారిని పాల్గునేల్ ప్రోతసహించండి. 
 వితతనాలు వితతడానికి గ్రామవాసుల్/రైత్తల్ సహాయం తీసుకోండి.  

 కిచెన్ గారెెన్ ఏరాోటుకు వివ్ర్ణాతమక మార్ుదర్శకాలు ట-సాట్ ద్వరా ఇవ్వబడతాయి. 
 

సూచనలు: 
1. సబ్బుతో తర్చుగా చేత్తలు కడుకోకండి మరియు హాయండ్ వాషంగ్ సాధ్యం కానపుోడు శానిటైజర్ తో చేత్తల్న శుభ్రపర్చండి.  

అనిన సమయాల్లల ముసుగు/ మాస్క ధ్రించండి. 
2. ప్రతి బిడెన బరువు తూచిన తరువాత గ్రోత్ మానిటరింగ్ పరికరాల్న శానిటైజర్ / సబ్బు నీటతో శుభ్రపర్చండి. 
3. ప్రుగుదల్ పర్యవేక్షణ సమయంల్ల 5 కంటే ఎకుకవ్ మంద్ధని అనమతించవ్దుద. 
4. ఏదైనా కార్యక్రమం కోసం గుంపు లేద్ సమావేశాల్న సమీకరించవ్దుద. 
5. ఇతరుల్న కల్లసేటపుోడు 2 అడుగుల్ దూర్ం పాటంచండి. 
6. మీరు లేద్ ల్బిిద్రుడు జవర్ం, దగుు, శావస తీసుకోకపోవ్డం, వాసన / రుచి కోల్లోవ్డం వ్ంట ల్క్షణాల్న చూపిసుతంటే  

ల్బిిద్రున సందరిశంచవ్దుద, వారిని కూడా ర్మమని కోర్వ్దుద. 
7. ట-సాట్ ప్రోగ్రామ ల్ గురించి మసేజ్ వ్సేత, తపోకుండ ట-సాట్ చూడండి. 
8. ఎవ్రైనా ల్బిదద్రులు అనారోగయంతో ఉంటే, వెంటనే ANM కి నివేద్ధంచండి. 
9. ల్బిిద్రుల్తో వాటాసప్ గ్రూపుల్న సృషటంచండి. 
10. సంబంధిత పోసటరుల, ఫోటోలు, వీడియోలు మరియు ఆడియో సంద్దశాల్న వాటాసప్ ద్వరా ల్బిది్రుల్కు పంపించండి. 
11. సరైన పోషణ మరియు ఆరోగయ పదిత్తల్పై కీల్క సంద్దశాల్న చేర్వేయడానికి గ్రామ దూత ద్వర్ దండోరా చాటంపు వేయించండి 

లేద్ లౌడ్ స్పోకర్ న ఉపయోగించండి. 

 

 

 
 
 
 

 

 

 


